Enataunatattung fin Wickelr - ‘

Alles fur einen trockenen Babypo:

Q Wickelkommmode, Wickeltisch QO Wadarmestrahler Uber der
oder Badewannenaufsatz Wickelkormmode
Q Wickelauflage Q Windeln kleinste Grosse (2-5 Kg)
& 4-5 Moltontlicher als Auﬂoge oder Stoffwindeln mit Uber2|eh-
. . . hdschen und ausreichender
fur den Wickeltisch Menge

9 Windeleimer mit Deckel

Enwtousatattung Phlegeartibel - ’] 010%

Das Wichtigste fur Haut und Haar:

Enatomaatattung fines Stillen -

FUr einen guten Start ins Leben:
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Q Waschschussel Q Babynagelschere : Q 2-3 bequeme Still-BHs :
Q 10 Waschlappen Q Fieberthermometer i Q 2 Still-Shirts I
Q 2 Kapuzenhandtucher Q Warmflasche, Kirschkernkissen ; Q Stilleinlagen I
O Babybadewanne, Badeeimer (Hitt qut gegen Blahungen) 1 O Stillkissen I
(Zu Beginn reicht auch ein Q 8-10 Mullwindeln als I O Milchpumpe und Zubehor |
grosses Waschlrecken) Spucktucher oder Kopfkissen I O Stiltuch fr unterwegs I

O Badewannenst&nder Q Pucksack, Pucktuch 1 O Stillhilfen |
& Bademantel Q 4-6 Beruhigungssauger U (Stlbtee, Fencheltee. Brustcreme) I
@ Badethermometer Q weiche Babybiirste : :

Hoschennobuing & I
Q 6 Fldschen aus Glas oder Plastik QO FlaschenbuUrste 1
Q 6 Milchsauger Grosse 1 aus Q Sterilisator
r/\ Silikon oder Latex (Man kann aler auch alles
ba bymO rk-l- Q Trinksauger Grdsse 1 im Topf auskochen)
Klick. Klick. Gliick. Q Tee Q Sduglingsanfangsnahrung (Prwe)
nach Absprache mir der
S ] Hebamme
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Enntouastotiung fir unteusege, -

FUr enfspannte Familienausfluge:

Q Babyschale furs Auto

Q Je nach Jahreszeit Fusssack fur
Kinderwagen und Babyschale

QO Kinderwagen mit Babytasche
oder Babywanne

Q Decke fur den Kinderwagen

Q Regenschutz fur
den Kinderwagen

Q Wickeltasche
Q Babytrage, Tragetuch
Q Spielzeug fur unterwegs

Bofblidungy Erstauntattung - ﬁ e

Von Kopf bis Fuss ausgestattet:

Semmerbalyy

5-6 Strampler (Grésse 56-62)

Q 6 Oberteile mit kurzem Arm
(Grisse 56-62)

Q 5-6 Bodys (Grisse 56-62)

Q 6 Strickjacken und dinne Pullis

Q 3 Paar diinne und 3 Paar dicke
Sockchen

Q 3-4 Schlafanziige

Q 1-2 Strumpfhosen (Grasse 50-56)
Q 1 dinne Jacke

Q 1 MUtzchen

Q 1 Sonnenhut

Q 1 Sommerschlafsack

g\fb)dbymork’r

Wintorbaly

Q 5-6 Strampler (Grisse 56-62)

Q 6 Oberteile mit langem Arm
(Grésse 56-62)

Q 5-6 Bodys (Grésse 56-62)

Q 6 warme Strickjacken und
warme Pullis mit langem Arm

Q 3 Paar diinne und 3 Paar dicke
Sdcken

Q 3-4 Baumwollschlafanziige

Q 1-2 Strumpfhosen (Grésse 50-56)
Q 1dicke Jacke oder Winteranzug
Q 2 MUtzchen (dick und diinn)

Q 1 Schal, Halstuch

Q 1 Paar Baumwollhandschuhe,
Faustlinge

Q 1 Winterschlafsack
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Kindergimmen Eratouatattung - 4

Alles fur das erste eigene Reich:

Q Stubenwagen, Babywiege

Q Babybett

Q Matratze mit Matratzenschoner

Q 2 wasserdichte Matratzenauflagen
Q 2-3 Spannbettlagen

Q Kleiderschrank

Q Wickelplatz e

Q Spieluhr

Q Mobile

Q Erste Spielsachen
(Rassel. Greifling, Kuscheltier)

Q 2 kuschelige Woll- oder
Baumwolldecken

Q Krabbeldecke

Q Babyphone

Q Kantenschutz

Q Steckdosenschutz
Q Nachtlicht
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